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１．検診方法 

  ① 問診票の活用（問診） 

  ・記入いただいた保健調査票をもとに、必要に応じて健康状態の確認を行います。 

   ② 心臓や肺の様子（聴診） 

   ・聴診器をつかって心臓の音を聞き、雑音がないか調べます。 

   ・呼吸をする時の音を聞き、肺や気管支に異常がないか調べます。 

③ 皮膚の様子（視診） 

   ・湿疹がないか、皮膚が健康かを調べます。 

④ 背骨や、肋骨の様子（触診） 
・背骨や肋骨の形や大きさを見て、曲がっていないか、 

異常がないかを調べます。 

 

 

２．プライバシー等への配慮について 

 ①検診時の服装 
   ・体育着を着た状態で聴診器をあてます。 

※体育着の中は、下着は外すようにお願いします。 

   ・服装については、事前指導を行い周知したいと思います。 
 

 ②検診時の配慮 
   ・学校医による聴診・視診の直前まで不必要な露出を避けるよう配慮します。 

     ・養護教諭が記録・補助として付き添い、相談しやすい雰囲気づくりに努めたいと 

    思います。 

    

  
 

  

【 日程 】 

※４月１７日（水）１年１組、２組、８組  

※４月２２日（月）１年３組、４組、５組、６組 

※４月２６日（金）２年１組、２組、３組、４組、５組 

※５月 ８日（水）２年６組、３年１組、２組、３組 

※５月１５日（水）３年４組、５組、６組 

 

【 学校医の紹介 】 

足立 孝 先生  

（川口循環器内科クリニック） 
 

髙橋 創 先生  

（かわぐち新井宿透析クリニック） 

 


