
 

 

 食育・保健・歯の指導（噛むこと） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

給食指導 
学校教育目標 主体的に学ぶ生徒（知）                         

心豊かな生徒（徳） 心身ともに健康な生徒（体） 

 

 

安行中学校では、「主体的に学ぶ生徒（知）心豊かな生徒（徳）心身ともに健康な生徒

（体）」を学校教育目標として、生徒の育成に取り組んでおります。 

月曜日・火曜日は、「健康」「噛む」ことについて、給食センターの高治先生にご指導い

ただきました。お忙しい中、お越しくださいましてありがとうございました。 


