
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

令和４年６月２７日 

安行中学校保健室 

 

 

                           

        

 

 

保健だより 歯科健診結果 特別号 

生徒全員が健康な歯になろう！～歯科保健の充実～ 
 

本校保健室では、今年「歯科保健の充実」を目指しております。保健指導・保健だよりなどを通して、生徒に歯の健

康の大切さを伝えるのはもちろんのこと、「安行中生徒全員が健康な歯になろう！」「むし歯治療率１００％」を目標と

し、むし歯の多い生徒やむし歯になりそうな歯がある生徒、歯肉炎や歯周病になりそうな生徒を中心に個別相談・指

導をしていきたいと思っております。また今後は、中止していた給食後の歯みがきの再開を検討していきたいと考えて

おります。歯科医師から「感染症予防に歯みがきは有効である」とのご助言もいただいております。 

 「歯は全身の健康の原点」とも言われています。歯が健康だと、体も元気でいられます。ご家庭でも、毎日「上手な歯

みがき」を心掛けていただけたらと思います。歯科健診の結果、むし歯・要注意乳歯・歯肉炎・歯周病・歯石があった

場合は、必ず歯科医への受診をお願いいたします。ご協力をお願いいたします。 
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   本日、歯科健診の結果を配布いたしました。「受診のお勧め」の欄に〇がついている場合は、早めに受診していただく  

よう、よろしくお願いいたします。 

【歯科健診結果について】 

安行中全体のむし歯保有数は、乳歯と永久歯合わせて４８本でした。また、検査人数６７０名で受診が必要な人は６２

名、全体の９．３％でした。むし歯の保有者の割合は全体の６．２％、令和２年度埼玉県学校保健統計調査では、中学校の

むし歯の保有者の割合は２６．９％となっており、このことからも安行中の生徒はむし歯の割合が低く、素晴らしい結果だと

いうことがわかります。ただ気になった点は、むし歯保有者は少ないですが、「ＣＯ」（むし歯になりそうな歯）の保有者が

多いことです。ＣＯ保有者は全体の２５．１％でした。中には複数本保有しているというケースもあります。むし歯になってし

まうと治療をしないと治りません。今後、むし歯にならない「上手な歯みがき」の指導を強化したいと思っております。 
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保護者の皆さまへ 


